
月 総時数 学習項目 学習内容 時数
4 6 オリエンテーション 年間の実習内容 3

カッターボート実習①　カッターの整備 カッターボートの船底塗装、降下と回航 3
5 21 カッターボート実習② 掛け声と漕艇の仕方 3

　カッターボート漕艇実習 入出港時の操船法、漕艇訓練 9
6 櫂立て、櫂止め、櫂の片付け 3

36 　カッターボートの帆走実習 カッターボートの艤装 3
※総合宿泊実習（６月中） カッターボート帆走訓練 6

7 セイルアップとセイルダウン 3
タッキングとジャイビング 3

9 57 編網実習①（蛙又編み実習） 蛙又編みと編針の使い方 6
編網実習①（本目編み実習） 本目編みと編針の使い方 6
　網作品製作 網掛け軸の製作、ペットボトル袋製作､石鹸袋製作 9

10 69 編網実習② 台座の編み方 3
　ビン玉編み実習 ビン玉編み 6

11 持ち手の編み方、仕上げ 3
90 漁具製作実習 小刀の整備 3

12 　塗り餌木製作実習 製作工程と木の削り方 9
水槽実験と錘調整、塗装、仕上げ 3

1 　貼り餌木製作実習 布張りエギの製作 3
自作エギの実地試験 3

2 99 結索実習 ロープワークの確認、３つ撚りロープのアイスプライス 3
　アイスプライス実習 エイトロープのアイスプライス 6

3 105 実習道具の点検・整備 実習道具の整理点検・修理 6

乗船実習 沿岸航海技術の修得

「総合実習」シラバス（授業計画）

2～3学期
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